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 لكل فعل رد فعل

 .....لكل فعل رد فعل مساوي له في المقدار و مضاد له في الاتجاه
الذي قام به الدكتور محمد مرسي من إقالة هكذا تعلمنا من الفيزياء ومن قوانين نيوتن فإذا اتجهنا إلي تحليل قوة  الفعل 

النائب العام ستجد أن قوة رد الفعل مناسبة وكبيرة وتتناسب مع الفعل الموجه إليها و لهذا الأمر هب و ثار و انتفض كل 
ملاذ إن النائب العام السابق بات يحمي دوله مبارك الفاسدة ، بات هو ال...من له مصلحه في وجود النائب العام في منصبة

الآمن لكل من سرق و نهب ، الملاذ الآمن لكل الفاسدين و المنحرفين في عصر مبارك ، الكل أطمئن علي نفسه في 
وجود الرجل و الكل تزلزلت قدماه و ارتعشت يداه بسبب إقالة الرجل من منصبه لأنها ستفتح جميع الملفات و لن يكون 

 .ا قبل دخولهم مأواهم الأخير ألا و هو دولة ليمان طرههناك أحد فوق القانون ، هي المعركة الأخيرة اذ
المشكلة ليست في القرارات ، أو في أنها تصنع الفرعون الجديد و لكن المشكلة الحقيقية عند المعترضين هي أنها صدرت 

أنها مواد  من شخص الرئيس ، المشكلة في اللجنة التأسيسية ليست في الدستور و مواده التي يوصفها النخبة الإعلامية
عنصريه و لا أدري ما هي العنصرية في مواد الدستور فلقد قرأته أكثر من عشر مرات و للأسف لم أهتدي إلي 

العنصرية التي يزعمونها و لكن المشكلة فيمن هم أعضاء التأسيسية ، المشكلة فيمن يكتبون الدستور و ليس في مواد 
يست في الأفعال و لكن المشكلة فيمن يقوم بالأفعال المشكلة لدي التيارات لا يستطيع أن ينكر ذلك أحد المشكلة ل.الدستور

 . المعترضة هي علي الأشخاص و ليس علي أي شئ أخر
أعترف أن كل إنسان حر في اعتراضه علي قرارات الرئيس و لكن هل هذه الحرية في إبداء الرأي تصل بهم إلي أن 

ل يريدون عودة البلاد إلى زمن العبودية وحكم اللصوص؟  هل يريدون عودة يجعلوها ثورة بمعاونه الفلول والحراميه ، ه
 !الجنرال الهارب من عمرته بالإمارات وكذلك بطرس غالي وكل الهاربين من العدالة؟ 

لا تخطأها عين أبدا انه لأول مره يتجمع أبناء مبارك و اتباع الهارب أحمد شفيق مع رموز كانت تسمي في السابق أنها 
هل حقدهم و عدائهم للإخوان جعل أيديهم تلوث بالتعاون مع ....للثورة المصرية وتدخل لأول مره ميدان التحرير  رموز

 !فلول الماضي البغيض
إلي كل المخلصين من أبناء هذا الوطن خذوا حذركم إنها فرصة فلول الماضي التي ضيعها عليهم الرئيس المنتخب و كان 

ع و العشرين من أغسطس الماضي هاهم يعيدون نفس السيناريو الذي كان معدا في أغسطس حلمهم بالثورة عليه في الراب
 .الماضي و لكن للأسف بتخطيط وتعاون أناس قيل عنهم في السابق أنهم ثوريون

لأول مره يصبح البراد عي في نظر الجنرال الهارب رجل حكيم و ثوري و يريد مصلحة مصر لأول مرة يحدث هذا 
 ي في ميدان التحرير الحشد الطائف

لأول مرة تنزل فنانات العهر بهذا العدد إلي ميدان التحرير و لكن العتاب ليس عليهم و لكن علي من أعطاهم هذه 
لقد قام بالتصويت لشفيق في الجولة الأولي أكثر من خمسة ملايين مواطن أكثر من ثلثهم انتخبوه عن اقتناع تام .الفرصة

ر و كنت تحاورهم و تثبت لهم حقيقة فساد الرجل و لكنهم يردون بلسان واحد انه الأقدر لقيادة بأنه هو الأصلح لقيادة مص
 البلاد هل يعجز أتباع النظام السابق إذا في حشد نصف من انتخب شفيق في ميدان التحرير للمعركة الأخير؟

ي ميدان التحرير و لكن بالطبع معهم العديد و أعود للتأكيد علي أن فلول النظام السابق و فنانيه و كتابه ليسوا وحدهم ف 
من القوي الليبرالية التي شاركت بفاعلية في ثورة يناير و كان لهم دور كبير فيها و لكن مع الأسف تم استغلالهم لخدمه 

 .الهدف الأكبر للفلول ألا و هو إسقاط الدولة تمهيدا لعودة الهارب من الخارج 
ولة بلا استثناء السيادية منها و الخدمية و الإعلامية مازالت تملئها العديد من أتباع أضف الي ذلك أن جميع مؤسسات الد

النظام السابق اللذين يرجون عودته بكل السبل و بكل قوه لان مصلحتهم في عودة هؤلاء الفاسدين للحكم لأنهم تربوا و 
 .عاشوا في كنفه و حياتهم في إحيائه مره أخري

ورة يناير في يومها أنها ستكون نهاية الطاغية الفاسد و جميع حاشيته إنها إرادة الله إذا فالله عز لم يكن حلم كل من عايش ث
سيحفظ الله ...سيحفظ الله أرضها... وجل هو من دبر لها و هو من سيرعاها إلي نهايتها و صدقوني سيحفظ الله مصر

 .سيحفظها رغم تآمر العديد من أبنائها عليها... شعبها 
 

 تلوم نفسك بعد الوقوع في الخطأ لص غيور علي وطنه حكم ضميرك في أفعالك تجاه وطنك قبل أنلكل مخ
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 كم انتم بتحلموا وحلم مش هايتحقق عدُه بُد  (
ولو مرسى ماشى هانجبلكم حازم أبو اسماعيل واذا لم تتلموا  

غيظم واتلموا احنا الله معنا احنا موتوا ب. هانجيبلكم الظواهرى 
يا شيطان اتقى الله ربنا يخدك  حزب الله وانتم حزب الشيطان 

 ) وتموت احسن من الفتنه اللى انت نازل تنشرها يا منافق
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     خالد الفحام/ بقلم ك     هزائم عربية                                           

قل الإنقسام  0200وفى العام ، إنقسم المجتمع العربى حول فحوى حرب غزة الأولى  0220فى العام 
وسط إعتراض الأغلبية على نفس الملابسات التى أدت لحرب غزة الثانية والتى أسفرت عن هدم مزيد من 

يدة الأنفاق وضرب مخازن ومنصات الصواريخ وقتل قيادى هام فى كتائب القسام ثم إنتهت أيضا بهدنة جد
تتحدث عن إنتصار غزة وتأتى المفارقة لتوافق حماس ( على الأقل بالنسبة لى )وسط إعلانات مضحكة 

توافق على ذهاب عباس لطلب ( والتى كانت ترفض مبدأ الذهاب للأمم المتحدة من قبل وتخون عباس)
، سرائيليين ضم فلسطين كعضو مراقب بالأمم المتحدة وهو السبيل الوحيد لمحاكمة مجرمى الحرب الإ

وسواء وافقوا أم لا  ستبدأ فى كل الأحوال حملات جمع التبرعات لتنهال مرة أخرى من قوت الفقراء 
على الجانب الآخر من السور .وهكذا دواليك ... العرب لإعادة إعمار ما تم تعميره وتدميره مرات 

سادا فى سيناء تم ربما إتفاق الفاصل بين رفح المصرية ورفح الفلسطينية هناك جماعات متطرفة تعيث ف
هدنة بينها وبين مؤسسة الرئاسة المصرية فتوقفت العمليات العسكرية ضدهم وتوقف هدم الأنفاق التى تنقل 

وفى ميدان التحرير ثوار رأوا أنهم لم .كل شىء بما فيه السلاح والصواريخ الإيرانية إلى قطاع غزة 
ية ليظهر لهم فى الأفق ديكتاتور جديد ينتمى لمؤسسة دينية يتخلصوا من ديكتاتور ينتمى للمؤسسة العسكر

الرئيس .بدعوى أنه حسن النية وملتحى ويجيد إلقاء الخطب ليس فقط يوم الجمعة بل فى كل أيام الإسبوع 
جاء منتخبا للحكم فى مصر فى ظروف غاية فى الغرابة فقد وصل للمرحلة الثانية من إنتخابات الرئاسة 

الحزب الوطنى )يهما أغلبية الناخبين وينتميان للفصيلين الأكثر تنظيما قبل الثورة رجلان لا يرغب ف
مما يؤكد ان الإنتخابات ليس لها بالثورة علاقة من قريب أو بعيد ولكن بحسابات الجهل ( وجماعة الإخوان

على عدم شرعية بل إنه بالرغم من كل الدساتير تنص ، والفقر والحشد والخديعة والتكفير والمال السياسي 
الأحزاب التى قامت على أساس دينى بدعوى أنها تدعو للعنصرية ولإنقسام المجتمع وليس كما هو متوقع 

ولكننا نجد أن تلك الأحزاب قد أصبحت واقعا لا مفر منه حتى وإن تم دس بعض ، منها العمل السياسي 
ها بالقوة وليس بأى شىء آخر والنتيجة الأسماء الغير مسلمة فيها تحايلا على القانون ولكنها فرضت نفس

إنقسام حاد فى المجتمع الغير واعى وإعادة أى إختلاف قضائى أو سياسي أو تقنى إلى أسباب تتعلق أكثر 
إعلان لا .ما تتعلق بتباين تفسير آيات وأحاديث وخلاف طائفى لا يمت بالعملية الديمقراطية بأى صلة

الثورية التى يعود إليها هو وجماعته أينما يشاء وكيفما أراد  دستورى يصدره الرئيس حيث أن الشرعية
كلما فشل فى تحقيق هدف ما وعد به الناخبين قد إنتهت بالفعل عند تسليم السلطة من المجلس العسكرى 

وإذا نظرنا بتمعن لهذا الإعلان فسنجد فيه مواد ، إليه كرئيس منتخب وأصبحت سلطة القانون هى الحكم 
وهنا لا أريد أن يحاول ، يك من القوى التى شاركت بالفعل فى الثورة من قبل أن تبدأ محل رعب وتشك

، أحدهم إختبار ذكائى ليقول لى أن قيادات إخوانية وسلفية قد إعتقلت وعانت فى السجون من أجل الثورة 
اقى القوى وردى هو أنها إعتقلت لأسباب لا تمت للثورة بصلة وثيقة منها العمل السرى الغير معلن كب

الثورية الشجاعة التى كانت تعمل فى العلن أو يتعلق بعمليات إرهابية وسرقات لبنوك وقتل لوزراء أو 
لن أطيل كثيرا فى هذا الأمر ولن ، رؤساء ومحاولات لبث الفتنة الطائفية وإرهاب لعنصر الأمة المسيحى 

اللا دستورى التى تحاول ان تستقى يستدرجنى أحد لهذا السجال وسأنطلق مباشرة إلى مقدمة الإعلان 
شرعيتها من إعلانات سابقة بالرغم من كون الإعلانات السابقة والتى خرجت بموجب الشرعية الثورية 

لا تسمح بتحصين القرارات كما جاء فى ( بغض النظرعن سوء إدارة المجلس العسكرى للمرحلة الإنتقالية)
قل للمادة الأولى  والتى بموجبها كما هو معروف لن تعاد ثم ننت، المادة الثانية من الإعلان الجديد 

محاكمات إلا بأدلة جديدة والأمر برمته ليس فى حاجة إلى  ذكرها فى إعلان دستورى فهى قائمة بموجب 
أرى أن تلك المادة هى من قبيل الدعاية فقط !! القانون إلا لو كان فى نية البعض إختلاق أدلة غير موجودة 

المادة الثالثة لم تعطى المجلس الأعلى للقضاء حق إختيار النائب العام وهذا ، فى باقى المواد لتمرير السم 
(7البقية ص )  لكل رئيس منتخب أن يأتى بنائب عام تفصيل يفتح الطريق
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 (بقية مقال الحكواتى) 
ثم أقفز للمادة السادسة والتى هى بمثابة إعلان الأحكام ، 

قبل الرئيس بدون أى شروط العرفية وحالة الطوارئ من 
مسبقة وإنما عبارات مطاطة يمكن فى أى وقت التحايل 

وقد مهد لذلك نائب الرئيس ووزير العدل !!! عليها إذا أراد 
المحسوبان على التيارات الدينية المسيسة التى ينتمى إليها 
الرئيس وكذلك قالها وزير الداخلية صراحة قبل الإعلان 

العمل من دون قانون الطوارئ  بساعات أنه لا يستطيع 
الرئيس .وهذا إعلان صريح منه بفشله وعدم كفاءته المهنية

!!! يقول أن صلاحيات الفرعون تلك مدتها قصيرة 
والحقيقة هذا العذر غير مقبول إطلاقا فالديكتاتورية لا 

تتجزأ والديكتاتور العادل أو الصالح غير موجود فكلنا بشر 
فى دولة قرارات رئيسها وكيف يشعر شخص ما بأمان 

محصنة وغير قابلة للطعن والتقاضى حتى وإن قصرت 
كذلك أنه إفترض أن الفترة ، المدة فلا يوجد شىء مضمون 

لن تتعدى الثلاثة أشهر هذا على أساس أن الشعب ليس 
أمامه أى خيار آخر سوى الموافقة على الدستور الجديد 

ية والديكتاتورية بكل مواده وإلا ستطول فترة الأحكام العرف
إنقسم المجتمع إلى قسمين قسم مع الرئيس وقسم ضده . 

وتيارات دينية أعلنت نزولها الميدان السبت القادم بالرغم 

من علمها بوجود أكثر من خمسين خيمة إعتصام بالميدان 
وهذا يعنى أنها إتخذت ، بها المئات من القوى الثورية 

أنا شخصيا لا أعتقد أن !! قرارا بالمواجهة والحرب الأهلية 
هذا سيتم لأن من سيحتشدون بالميدان لن يغادروه هذه 

المرة عقب مليونية الجمعة غدا بإذن الله وأرى ان المواجهة 
 لو تمت فلن تكون فى صالح الرئيس لأنها 

 ربما ستؤدى به إلى حل ثالث للأزمة لم يخطر على
 ستستمر الأزمات طوال فترة حكم مرسى .... باله  

كما بدأت مقالى لأن الأغلبية لا تريده وإنما إضطرت إلى 
 والمشاكل الهائلة للشعب المصرى لن، إختياره 

تحل لأن الجماعات الدينية التى تحكم والتى من ضمنها  
جماعة الرئيس هى جماعات بطبيعتها غير ثورية وشديدة 

 التحفظ والإنعزال وإعتادت العمل السرى 
ى إصدار إعلانات وقوانين بصفة وهذا يظهر لنا بجلاء ف)

( مباغتة ومفاجئة حتى لمستشارى الرئيس بل ولمساعديه
وخبرتها فى العمل العام تنصب فى عمل الجمعيات الأهلية 

 كإقامة المعارض أو حملات 
 .مؤتمرات دعم البوسنة والهرسك   التطعيم أو

ولن يستطيع فريق إلغاء الفريق الآخر ولن  القادم صعب  
 فريق الإستئثار بالحكم وفرض يستطيع 

سياسة الأمر الواقع على الآخرين  ولكن هم قلة من يعلمون 
 .ذلك
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         حيويةالأعفان في خدمة الإنسان معجزة 

          وكيف سخرها الله سبحانه وتعالى لخدمتك ؟ عن الأعفان ؟  أخي الإنسان ماذا تعرف      

  
 ، وعفن الخبز(Penicillium) ، والبنسليوم(Aspergillus) مجموعة من الفطريات مثل الأسبرجيللاس (Moulds) الأعفان 

(Rhizopus)والفيوزاريوم ، (Fusarium)والميوكر ، (Mucur)والألترناريا ، (Alternaria) والفطريات مملكة مستقلة  .هاوغير

والفطريات كائنات حية دقيقة خالية من   .م9191)عام  (Whittaker) في الممالك الخمس للكائنات الحية حسب التقسيم الخماسي لواتيكر

موجودة في  والفطريات .، ولذلك فهي تعتمد على غيرها في تصنيع الغذاء، فهي غير ذاتية التغذية (Chlorophyll)اليخضور أو الخضر 

معظم البيئات الأرضية، وتخالط الانسان في كل مكان فهي معه في مطبخه، وثلاجته، ومخزنه، ومزرعته، ومسكنه، ومدرسته، وحافلته، 

 إلى آخره.... وحظيرته، وحديقته

ي، والفطريات الزقية وهي تتكاثر جنسياً بالتكاثر التزاوج (Zygomycota) الفطريات التزاوجية: وهي تنقسم إلى خمسة أقسام هي .

(Ascomycota) وهي تتكاثر جنسياً لتعطي الجراثيم الزقية، والفطريات البازيدية أو الصولجانية (Basidiomycota)  والتي تعطي

والتي تتكاثر بالتكاثر البيضي، وهناك الفطريات  (Oomycota) الجراثيم على الزوائد البازيدية أو الصولجانية، والجراثيم البيضية

، ومملكة (Protista) مملكة الطلائعيات. التي لم نتعرف إلى الآن على نوع التكاثر الجنسي فيها (Deuteromycota) لناقصةا

 Slim ) وهناك الأعفان اللزجة .(Animalia) ، والمملكة الحيوانية(Plantae) ، والمملكة النباتية(Fungi أوMycota) الفطريات
Mould) ئعياتالتي وضعت في مملكة الطلا.  

ونحن نرى الأعفان كنموات بيضاء أو سوداء على الطماطم، ونراها زرقاء مخضرة على البرتقال، وسوداء داكنة على الخبز، وخضراء 

وعندما تترك ربة البيت رغيفاً من الخبز المندى بالماء في المطبخ الدافئ، فإنها تلاحظ ظهور بقع . مشوبة بصفرة قليلة على الخبز أيضا

 (Fungalcolonies)صغيرة عليه، وكأنها نقط دقيق، سرعان ما تتسع دائرتها لتكون بقعة بيضاء على هيئة مستعمرات فطرية بيضاء 
والتي تتسع لتغطي مساحة واسعة من سطح الرغيف، ثم تبدأ في الاسوداد تدريجياً ليكون عفن الخبز الأسود الذي يحلل الخبز بإنزيماته، 

  .قال لتعطي العفن الأخضر اللونونفس الشيء يحدث مع البرت
وتحتوي مملكة الفطريات على أكثر من مئة ألف نوع من الفطريات، ولو أردنا أن نعرض عليك كل أنواع الفطريات المعروفة إلى الآن على   

فيها ليل نهار  شريط مسجل بحيث يبقى كل نوع فطري أمامك خمس دقائق لتتعرف شكله الظاهري فقط فإنك تحتاج إلى سنة كاملة تجلس

ومع أن الفطريات لا تمتلك جهاز تغذية ذاتية كما هو الحال في .دون أن يغمض لك فيها جفن حتى تنتهي من هذا العرض الشائق والغريب

اب الطحالب والنبات المحتوية على اليخضور، فإن الله سبحانه وتعالى رزقها بأقوى جهاز انزيمي حيوي في العالم تستطيع به تحليل الأخش

والجلود، والعظام، والشعر، والمطاط، والبترول، والكربوهيدرات، والدهون، والبروتين، وهي تكنس الأرض وتنظفها بالتعاون مع البكتيريا 

  .من أجساد الموتى من الحيوان والإنسان، وهي تحلل النبات الميت، وبقاياه المتساقطة منه وهو حي

لمواد العضوية كالملابس، والأحذية، والحقائب، وقلف الأشجار، والفلين، وروث البهائم، ولذلك يتغذى العفن الفطري على ملايين ا

والمربات، والبقول المعبأة، وصناديق الشحن الخشبية والورقية والفاكهة، واللحوم، والأسماك، والصموغ، والدهانات، والصوف، والشعر، 

غذيتها إلى المواد الكربوهيدراتية لبناء أجسامها وإنتاج الطاقة، وتحتاج إلى وتحتاج الفطريات في ت .وتعيش على جلد الانسان ومخلفاته

معادن المواد البروتينية أو الأزوتية لبناء سيتوبلازمها وإنتاج الانزيمات، وبعضها يحتاج إلى الفيتامينات، وهي تحتاج أيضاً إلى الماء وال

كن زراعة الفطريات وخاصة الأعفان منها على مخلفات المصانع، والأسواق، ويم .والأملاح في تغذيتها ونموها كباقي الكائنات الحية

ات والحدائق، والمطاعم، والمنازل، والمزارع لإنتاج الأعلاف، والدهن، والبروتين، والفيتامينات، والهرمونات، ومضادات الحيوية، والإنزيم

أرض زراعية، ومساحات واسعة، ولا مجهود شاق، ولا تتحكم فيها  والفطريات لا تحتاج في زراعتها إلى .وغيرها من المنتجات الفطرية

 عوامل البيئة الحقلية الخارجية أو قلة المياه كالزراعات التقليدية

المحتوي على البنسيليوم، كما  (Roquefort) وتستخدم الأعفان في تحسين طعم المواد الغذائية كما هو الحال في الجبن الركفورت .

تستخدم في انتاج الكومبوست الزراعي، وإنتاج بعض السكريات العديدة ذات الخاصية الهيجروسكوبيه التي تستخدم في الاحتفاظ بالماء في 

من الفطريات في  كما يستخدم فطر البنسيليوم والعديد .التربة الصحراوية متغلبة على أصعب مشكلة في الأرض الرملية وهي تسرب الماء

وفي غرفة واحدة  .وتستخدم الفطريات في إنتاج الفيتامينات، والهرمونات، والصموغ من المخلفات الصناعية .إنتاج مضادات الحيوية

وفي غرفة  . في عام يعادل إنتاج كل أشجار الليمون في العالم في نفس العام (Citricacid) م نستطيع إنتاج حمض ليمونيك9×9مساحتها 

 – المشروم)م يمكننا استخدام قش الأرز، الذي يمثل كارثة بيئية في بعض البلدان، يمكن استخدامه في زراعة عيش الغراب 9×9ساحتها م
Mashroom)  من الوزن الجاف % 4.2طن متري في العام والذي يحتوي على ( 055)وانتاج كميات هائلة من هذا الفطر المحتوي

والأمل معقود بإذن الله . درات علاوة على المعادن والأملاح ويسمي البعض هذا الفطر ببروتين الفقراءكربوهي% 2دهن و %0.3بروتين، 

 على استغلال الأعفان وباقي الفطريات في حل مشكلة الغذاء في العالم وبذلك يتحقق قولنا الأعفان في خدمة الانسان 

 ...(ا فِي الَأرْضِ جَمِيعًا ثُمَ اسْتَوَى إِلَى السَمَاء فَسَوَاهُنَ سَبْعَ سَمَاوَاتٍ وَهُوَ بِكُلِ شَيْءٍ عَلِيمٌهُوَ الَذِي خَلَقَ لَكُم مَ)  :وصدق الله العظيم القائل
وَجَعَلَ فِيهَا رَوَاسِيَ مِن * رَبُ الْعَالَمِينَ  قُلْ أَئِنَكُمْ لَتَكْفُرُونَ بِالَذِي خَلَقَ الَأرْضَ فِي يَوْمَيْنِ وَتَجْعَلُونَ لَهُ أَندَادًا ذَلِكَ}: وقال تعالى)  41: البقرة )

 ( 95 -1: فصلت ... ){فَوْقِهَا وَبَارَكَ فِيهَا وَقَدَرَ فِيهَا أَقْوَاتَهَا فِي أَرْبَعَةِ أَيَامٍ سَوَاءً لِلسَائِلِينَ
 )موقع الهيئة العالمية للإعجاز العلمى فى القرآن والسنة: المصدر) 
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 ابن البشير/ اعداد    

 ...كما أنتِ                 
 بعضُ رائحتِك، و فنجانٌ من القهوةْ 

 و بقايا شموع
 بعضُ أنفاسِك  و مِحبرةٌ و ريشه 

 و خَيطُ دموع
 بعض زفراتِك و أناتِك

 ...و نبضٌ لا تُحاصِرُهُ ضلوع 
                                                          كما أنتِ..  و أنتِ هكذا أنتِ 

 هكذا كما أنتِ..   فأنا أراكِ  
 كما كُنتِ.. كما في سابق العهدِ 

 فلا تثقي بأنَّ الثوبَ يُخفيكِ  
 و لا تثقي بأنَّ البيت و الأبواب من عينيَّ تَحميكِ

 و لا تثقي بأن البعد ما بيني و ما بينك يُغطيكِ
 دائما حُبْلَى بأشواقيفأنتِ 

 و قلبي دائما في البُعد يلقاكِ 
 و ينزع عنك ما عن عيني يُخفيكِ

 تُغطِّيكِ.. بأهدابي .. و عينايَ 
 تُغَلِّفُكِ و تحميكِ.. بأجفاني 

 و تغرفُ غَرفةً من نَهريَ الظمآن ترويكِ
 و تبقىَ في الهوى عطشىَ لريَّاكِ

 و تبقىَ في ليالي البعد تلقاكِ
 دائما حُبلى بأشواقي و أنتِ 

                                                                      كما أنت 
 
 

 طارق عبد اللطيف           شعر                                                                           
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  :يوم 955انجازات الرئيس محمد مرسى فى الـ 

 وحله وانهاء حكم العسكر لمصر لاول مرة منذ ستين سنة اسقاط المجلس العسكري-9
 الغاء الإعلان الدستوري المكبل الذي وضعه المجلس العسكري المعين-2
 بسط السيطرة المصرية العسكرية على سيناء وذلك عقب احداث رفح للتعامل مع الاحداث وحلها منذ اعلان اتفاقية كامب ديفيد-3
 مليون 951تقدر ب الف فلاح من ديون 29اعفاء -2

 للموظفين وأصحاب المعاشات% 90صرف علاوة اجتماعية بنسبة -5

 مليون مستفيد 9.0جنيه ليستفيد منها  455جنيه بدلًامن  055جنيه ليصبح  955زيادة معاش الضمان الاجتماعي بمبلغ -6

 انشاء ديوان المظالم بكل المحافظات لتلقي شكاوى المواطنين-7

 الكهرباء والتي ظهرت فجأة نتيجة للإهمال المتراكم من العهود السابقةحل مشكلة انقطاع -8

 التغلب على مشكلة الغاز والوقود وحلها في معظم المحافظات وجاري القضاء عليها بشكل كامل-9

 التغلب على مشكلة طوابير الخبز وحلها في معظم المحافظات-10

 تشكيل لجنة لدراسة الحالات الإفراج عن دفعتين من المعتقلين السياسيين بعد-11

حملة -92زيارة بعض الدول وجلب الكثير من الاستثمارات لمصر بالاضافة لحل بعض المشاكل العالقة بين مصر والمحيط الخارجي-12
 حملات امنية مكبرة لاستعادة الامن والقبض على البلطجية واللصوص-90نظافة شعبية وحكومية

 ية لحل ازمات المرور الخانقةعودة رجال المرور للشارع كبدا-90

 جولات وزيارات مفاجئة للرئيس ورئيس الوزراء لمراقبة الوضع على الأرض ومحاسبة المقصرين-92

 ألف عامل بالتأمين الصحى97ثبيت  -90

يون مل 5.0مليون متر مربع من الاراضي شمال غرب خليج السويس من المستثمرين غير الجادين، منها  49إصدار قرار بسحب -99
وإعادة طرحها بسعر السوق، إضافة إلى .. مليون متر مربع تابعة لشمال غرب خليج السويس 97.0متر لهيئة المجتمعات العمرانية، و

 .مليون متر مربع بشرق بورسعيد 29سحب مايزيد عن 

  أمر بتشكيل لجنة فورية لبحث مصير المحبوسين والمعتقلين منذ اندلاع الثورة-97

 ستورى الذى عزل النائب العام واعاد المحاكمات وحصن الدستورية والشورى وقرارات الرئيسالاعلان الد-95

 ...  ومازال هناك الكثير من الانجازات للرئيس مرسى  بارك الله فيه وله ولمصر ولنا جميعا 

 ( الدقهليةميت بدر حلاوة  –محمد النواسانى /اعداد طبيب)                                                             
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 .امرأة.. وبرامج ترتفع نسبة مشاهدتها كما الأفلام الرديئة، والبطلة دوماًدوشة وزيطة، 

لاعقل يستوعب أننا بعد أقل من عامين على ثورة أطاحت بحكم ثلاثين عاماً ننشغل بالاشتباك حول ما توقف 

والدخول  الجدال حوله أصلًا من مئات السنين، وكله بالطبع حول الموضوع المفضل، الذى يرفع نسبة المشاهدة

لا عن تعليمها ! المرأة ولا شىء سوى المرأة: للإنترنت ويمنح جلسات المساء سخونة يحبها المجتمع الشرقى

الذى به تبنى أمة، ولا عن صحتها التى توهب منذ الميلاد لإنتاج رجالٍ قادمين، ولا عن كرامتها التى هى 

أن تكون مضطراً بالأساس .!!أصل الابتلاءاتعنوان لكرامة وطن، فقط عن جسدها، باعتباره محور الكون و

حقوق المرأة؛ هذا فى حد ذاته لعنةٌ / احترام الإنسان/ لأن تدخل فى نقاشات عبثية حول إعادة اختراع العجلة

مع سبق الإصرار والترصد، أما أن .. حقيقية، إهدارٌ للعمر والكرامة، محاولةً لإثناء النساء عن التقدم للأمام

ما يجب .!العبثية كلها حول محور الهوس المرضى بالجنس فتلك مصيبة لا وصف يعطيها حقها  تدور النقاشات

يا إخوانى فى الوطن، هو نموذج المرأة كما يجب أن تكون فى الألفية .. أن تدور حوله المناقشات يا سادة

الضرورة، نموذج لإمرأة يراها الثالثة لهذا العالم بعد الميلاد، نموذج تتطلع إليه بنات جيلى وأجيالنا التالية ب

الرجل بعينيه وعقله وقلبه، يسمعها بأذنه وروحه، يحترمها حتى النخاع، امرأة يهواها، امرأة يتحدثُ إليها، 

لو .ويشتمُ عِطرها، لا امرأة يعاملها معاملة البهائم فى مجتمع قاسى القلب وأعمى البصيرة.. امرأة ينظرُ إليها

فعن الثمن هذهِ المرة أيضاً فى التقلبات العنيفة التى يعيشها مجتمعنا المصرى الآن، أن النساء هن أول من سيد

لو أنهن خضعن لتبعات العيش فى مجتمع يمارس انحطاطه بفخر، ويعلو فيه أصوات ذكور ما أدركوا معنى 

أى مجتمع يبدأ لو أنهن حملن وحدهن وزر الاستسلام لمزايدات وابتزاز من يدركون جيداً أن اغتيال ! الرجولة

بالمرأة، وأن وأد الثورات يبدأ بوأد نسائها، فأبشروا بأننا جميعاً رجالًا ونساءً متجهون بسرعة الضوء نحو 

كى لا يعطله « المريخ.. واخدين بالكم»العدم، حين يلفظنا العالم الذى يبنى مستقبله الآن على المريخ 

أدرك أن الشتامين الآن !ع، مابالك بعبور المنظومة الكونيةالمتعثرون أمثالنا فى جلابيبهم حين يعبرون الشار

يستعدون فى هذهِ اللحظة، يتركون كل ما يستحق بأن يكون مداخلة لنقاشاتٍ واسعة تستهدف بناء مجتمعات 

                       ...                                                   ،«للغرب الكافر»آدمية تليق بنا، ويشحذون نفوسهم بالكره 

 .!قال عنه مر.. وصدق أجدادى ففعلًا، لأنه ما طال العنب

لا تخاطبن من يستهدفون إنسانيتكن بتهمة الأنوثة، ولا من يحتقرن من خلقها الله امرأة، .. يا كل المصريات

له مصيبة أكبر،  مواطنات أو ملك يمين، أيهما تخترن؟الجهل مصيبة، والاستسلام: فالحل كل الحل فى أيديكن

أما الكذب وتلوين الحقائق فهو أكبر وأكبر، فإذا اجتمع كل ما سبق لاستغلال سذاجة البسطاء، بهدف تدمير 

اقرأن المواثيق الدولية التى وقعت عليها دولتكن، والتى .. يا نساء مصر!وطن، فأنا أترك لكن توصيف ذلك

نا، كى تدركن على الأقل ما تملكن الآن ومهددا بالسلب، صدقت عليها، واعرفن البنود التى تحفظت عليها دولت

أقولها تأكيد أمر واقع، .حد الحياة.. اعرفن حقوقكن التى ما أتت بلا تضحيات ونضال سنين طوالا، دافعن عنها

وصلوات الله عليك يا رسول الإسلام، يا من .أنا ملك نفسى وحسب.. لا آت فيه بجديد، أنا كما بنات بلدى مصر

   رفقاً بالقوارير" و« النساء شقائق الرجال»قلت 

                                                                                                          

http://www1.youm7.com/EditorOpinions.asp?EditorID=137
http://www1.youm7.com/EditorOpinions.asp?EditorID=137
http://www1.youm7.com/EditorOpinions.asp?EditorID=137
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              مقارنة بسيطة بين مبارك ومرسى  

        تامر عبد المنعم:بقلم

أكتب اليوم عن فكرة قفزت إلى ذهنى بعد أن مرت المائة يوم الأولى لولاية الرئيس محمد مرسى، وقد وجدت أنها تدور 

فى أذهان كل من قابلت، هذه الفكرة ببساطة شديدة تكمُن فى عقد مقارنة بسيطة بين الرئيس مبارك الذى عاصرت عهده 

 :كاملًا والرئيس مرسى فإلى هناك

الرئيس مبارك: ظل خمسة وعشرين عاماً رئيسا لمصر حتى سمح بتوغل وتدخل رموز الحزب الوطنى بسياسة الدولة 

 .ليصبح رئيساً لمصر والحزب الحاكم

 .الرئيس مرسى: سمح بتدخل رموز جماعته بالسياسة منذ الوهلة الأولى لجلوسه على كرسى الحُكم

 .الرئيس مبارك: كنا نشاهده يصلى مرتين بالعام، الأولى بعيد الفطر والثانية بعيد الأضحى

الرئيس مرسى: نشاهده يصلى أكثر من مرة بالأسبوع بل وبأكثر من مسجد وبأكثر من مدينة وبأكثر من دولة، ووصل 

الأمر إلى أن يُخصص باب بالمساجد لكبار الزوار، وأصبح هناك بوابات تفتيش، بالإضافة للخطابات السياسية ببيت الله 

 .التى تجاوزت الأربعة والخمسين خطابا

 .الرئيس مبارك: حَصن القضاء واحترمه وخصص له القوانين الدستورية منذ عام 0801

 .الرئيس مرسى: أقال النائب العام فى حادثة فريدة من نوعها وانتهاك صريح للسلطة القضائية

 .الرئيس مبارك: لم نسمع حِسا أو خبرا عن نجليه إلا بعد مرور عشرين عاماً من حُكمه

 !!الرئيس مرسى: سمح لنجله بأن يصرح تصريحات ويهاجم رئيس نادى القضاة و يسب من يتعرض إليه علىالفيس بوك

الرئيس مبارك: سمح بهامش، وإن كان صغيراً للمعارضة، وعلى رأسهم الإخوان الذين حصلوا على 00 مقعدا بمجلس 

 .الشعب عام 0222

الرئيس مرسى: سُجن فى عهده أعداد غفيرة وحّول الكثيرين إلى جهاز الكسب غير المشروع ليعيد إلى الأذهان ما فعلته 

 .ثورة 0820 بالباشوات

 .الرئيس مبارك: صَفح عن الإعلامى إبراهيم عيسى بعدما أخذ حكماً عليه

الرئيس مرسى: منع برامج وأغلق قنوات وسجلت النيابة فى عهده رقماً قياسياً فى عدد التحقيقات التى تجرى، كما صَرح 

 .!وزير إعلامه بأنه سيغلق أى قناة تنتقد الرئيس

 .الرئيس مبارك: احتفل بنصر أكتوبر لمدة 08 عاماً متتالية وسط أبناء القوات المسلحة وكرَم الأبطال

 .الرئيس مرسى: احتفل بنصر أكتوبر وسط الإخوان وقتلة السادات صاحب النصر! ودون إعطاء أصحاب النصر حقهم

 .الرئيس مبارك: منذ أن تولى الحُكم وحتى قيام ثورة يناير كان المصريون لا يعانون من أزمة الانفلات الأمنى

الرئيس مرسى: اندلعت فى عهده المعارك وغاب الأمن الذى قد وعد بعودته فى مائة يوم، وأصبحت سيناء على وشك 

 !!الضياع

 .الرئيس مبارك: لم يُرفع الدعم على السولار والبنزين فى عهده

 .الرئيس مرسى: فى طريقه إلى إلغاء الدعم على أنواع بعينها وارتفعت الأسعار بشكل ملحوظ

 .الرئيس مبارك: ترك 63 مليار دولار احتياطى

 .الرئيس مرسى: يسعى للاقتراض لإنقاذ الموقف الذى أصبح خطيرا للغاية

 !!نقاط كثيرة لا تكفى العامود، ولكن هناك عواميد قادمة ده لو ربنا سَتر وكتبت تانى   ) منقول من موقع اليوم السابع(
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 يوم السبت الحزين
 

 

 

 

 

 

 ففي لحظات المرارة من حق أي فرد أن يعبر عن لفالفيس بوك ، قد نتفق معها و قد نخت على خواطر من ،

مرارته، دون أن نتهمه بأنه ليبرالي عميل أو علماني كافر أو إخواني متسلق أو .. احساسه .. شعوره 

 !!.مش هي دي الديموقراطية؟ ....سلفي متشدد أو حتى مثلي مش فاهم أي حاجة 

  اقهأصله لسه مطلعش بط، المره دي اسم الميت من كراسته. 

  المزلقان واوقفلت... يا ريتكم كنتم فتحتوا المواقع الاباحية!!!     

 أنا ضربت ابني بالقلم علشان يلحق الأتوبيس: " والد أحد الأطفال." 

  مافيش قصاص<<<<<<<  حداد  .. حداد .. هو كله .. يا كابتن ..... كابتن. 

  أيام، دليل قاطع على أن التخلف و  2ي واحد ف 05واحد في يوم واحد و في غزة مات  02في مصر مات

 . الجهل الذي نعيشة أخطر ألف مرة من أسلحة إسرائيل

 سيوط في قبورهم أهلي اخفضوا صوت هتافكم قليلا حتى لا ينزعج اطفال ايها الهاتفون المهللون للأ ..

 .ولي في القبراتركوهم ينامون بسلام ليلتهم الأ

 و تيت تيييت .....   ت الصبح صوات و عويل و في الليل زغاري!! . 

  تخيلت للحظه أن أولادي كانوا من بينهم، فلم يشفي غليلي استقالة رئيس الهيئة و لا حتى رئيس الوزراء و

 .لا الرئيس نفسه، أنا حزين و مقهور و مكتئب

 م و تبدأ المليونيات و يبدأ القتل و البلطجة وهدر الدماء و تسقط جميع الأقنعة عن ما يصفون أنفسه

بالنخبة، و يبدو السرور و البهجه على وجوه الأحرار أمثال الصباحي و موسى و يستنجد رمز الوطنية 

 .، هي دي مصر ياعبله"أهله وناسه"بأمريكا و أوروبا " البرادعي"

 و لما يبقى أحمد الزند و ابو العز الحريري هما رمزا النضال و الوطنية، يبقى انت أكيد في مصر. 

 شال العادلي .. ي نفذ بعض مطالب الثوره هو مبارك ؟ ذيناير الوحيد ال ٥٢د سنتين من ثوره هل تعلم ان بع

يعني لو كنا صبرنا شويه كان ممكن يجيب حق .. و تنحي .. و حل مجلس الشعب .. و غير الوزاره كلها .. 

 .، و ليس آخرهم جيكا و إسلامالشهداء

 دين بالنا، و لا احنا وحشين ومتأكدين ان احنا هو ممكن نكون احنا وحشين و وحشين جدا ومش واخ

وحشين و وحشين جدا وما ينفعش معانا غير ديكتاتور و لازم يكون فاسد لأن الديكتاتور العادل حتى و إن 

 .وجدناه فلن يصلح معنا لأنها أولا و أخيرا مصالح شخصية و سلم لي ع الوطن

 أين أنت يا سادات ، يرحمك الله. 

 ها، يا كل حاجة وعكسها، ازاي و انا صبري انتهى لسَّه بشوف فيكِ أمليابلد معانده نفس . 

 صفحة من غير عنوان

طارق عبداللطيف/م يكتبها واحد فهمان  
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       بديع حنان  / إختيار                الفتوش قصة              تالمنوعا صفحة 

 ...The Fattouch Story الفتوش قصة

 

وقعت التي  ركالمعابسبب المسيحيين من جبل لبنان  هرب عدد من 9594في أواخر شهر آذار العام 

 .وآل فتوش وكانوا من الإقطاعيين وقد توجهوا إلى مدينة زحلة عند دارة آل السكاف. هناك

. استقبالهم في دارة آل فتوش مائدة عامرة بأنواع الأطعمة من لحوم وطيور وأطباق عديدةوكان فى 
كنوا من تناول اللحوم بيد أن أهل الجبل كانوا نذروا الصوم قبل وصولهم إلى بر الأمان، لذلك لم يتم

فالزمن هو زمن الصوم (. قاطع بدون زفر)بل اكتفوا بما وجدوه من خضار وأكلات نباتية ( الزفر)
 الكبير الذي يسبق عيد الفصح

 (.9594نيسان  45بتاريخ الأحد  وكان عيد الفصح في ذلك العام)

كالتبولة والمتبل والبامية وبالإضافة إلى ما تقدم من أطباق، وضع المضيفون أطباقا من السلطات 
أخذ بعض المدعوين يأكل من أطباق السلطات مغمسا بالخبز، وعندما بدأ . وطبقاً من سلطة الخضار

: " يأكل سلطة الخضار بالخبز صار أحد الحاضرين من آل سكاف يضحك ويقول لصاحب البيت
 ".هيدي أكلة جديدة. فتوش، شوف ضيوفك عم ياكلوا السلطة بالخبز

رئيس بطريركية أنطاكية والإسكندرية واورشليم )قال البطريرك غريغوريوس يوسف الفتوش  حينئذٍ
 ( :وسائر المشرق للروم الملكيين الكاثوليك

 "خلص منسميها فتوش ومناكلها في أيام الصوم الكبير"                     

صوم المسلمين،  هجرية، وهو شهر 9475وقد صادف ذلك التاريخ أواخر شهر رمضان من العام 
فأخذ جيران زحلة في القرى الإسلامية فكرة طبق الفتوش وجعلوه مرتبطاً بصومهم في شهر رمضان 

وقد استمرت هذه العادة حتى يومنا هذا، لذلك قلما ترى مائدة رمضانية في بلاد الشام تـخلو . المبارك
 .من طبق الفتوش

 
 التركية وهو اسم الدلع لاسم فاطمةومن المعلوم أن اسم عائلة فتوش مشتق من اللغة )

 ( (Fatus  : Fatma  

لأن آل فتوش هم في الأصل من العائلات التي استوطنت سهل البقاع أبان الحكم الفاطمي، وهم من 
المسيحية في مطلع  بعض احفادهم بالمصاهرة  وقد اعتنق. نتسبون إلى بني قريشعرب الجزيرة وي

 .ت التبشيرية الكاثوليكيةالقرن الثامن عشر مع وصول البعثا

 
 كيفية تحضير أكلة الفتوش 

 

الخس، الطماطم، الخيار، الفجل،البصل، الفليفلة، البقلة، النعناع، البقدونس، : مواد الفتوش الأولية

 السماق، عصير الليمون الحامض، زيت الزيتون، الخبز والملح، كما يمكن إضافة دبس الرمان
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Hijra: Migration of the Prophet from Makkah to Madina 

                                     1 Muharram, 1425 (Feb 21, 2004) 

 

The calendar year of Islam begins not with the birthday of our prophet (peace be on him), not from 

the time that the revelation came to him (Bethat) nor from the time of his ascension to heaven, but 

with the migration (Hijra) from an undesirable environment into a desirable place to fulfill Allah's 

command. It was migration from a plot that was set by the leaders of the Quraysh who were 

plotting to kill prophet Muhammad, and to destroy the truth that today is being conveyed to 

mankind everywhere against tyranny and injustice. Their purpose was to destroy the foundation of 

the Islamic state, the Sunnah of the tradition of the prophet, and to prevent the revelation being 

delivered by Allah's messenger to mankind. This plot was defeated by the Prophet's migration from 

Mecca to Medina. So as not to leave the plot unknown, Ali Ibn Abu Talib the fourth Caliph or the 

first Imam, remained in the bed of our Prophet Muhammad (Peace be on him) in Mecca, to witness 

that when the truth is conveyed, a plot will be made to counteract against it. It was understood by 

the leaders of the non-believers, Quraysh, that the message of Islam was and is spreading and that 

those who have accepted the revelation and the prophecy of the prophet were so strong that no 

enemy could destroy them. Such a one was Bilal who was tortured and beaten so much that his 

breath stopped but when he took his first breath again his breathing was combined with the word 

"Ahad" (One God). The 'one' that is not after zero and the one that is not going to be two. The 

belief in the uniqueness of the creator sank into the souls of the companions of the prophet and their 

life became combined with the understanding of their faith- their life and faith were integrated - 

neither one was neglected for the benefit of the other. His breath was combined with his creator's 

name. Individuals have a "place" according to the materialistic system. One is higher than the other 

and everyone in the system of "Ism" has a material value. In matters of faith, belief in the creator, 

has a value which cannot be paid in worldly material. Its place is in paradise. No man can pay that 

price to any one, and paradise is granted to mankind by Allah alone. Man's struggles for Allah 

cannot be bought with anything else. When the Quraysh recognized this great power of faith, they 

plotted to destroy the foundation of belief. Imam Ali was a witness to this plot, and his descendents 

were martyrs of the plots of other rulers in the continuation of the confrontation of truth versus the 

so-called Islamic rulers imposed upon the Muslims. Imam Ali and the rest of the Imams from the 

members of the family of our beloved prophet have been martyred, and the process of martyrdom 

will continue until this recognition comes to the Muslims Umma so that to prevent them from this 

unjust act of assassination.  
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